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Дорогие друзья, 

Прилагается статья ведущего греческого историка Феофаниса 

Малкидиса, специалиста и борца за признание Геноцида греков 

Востока, на тему «Михалис Хараламбидис. Жизнь жителей 

Понта и острова Кос» (информация на греческом и в переводе -

google translation- на русском языках). 

 

 

Θεοφάνης Μαλκίδης, Διδάκτωρ Παντείου 

Πανεπιστημίου.  

Μιχάλης Χαραλαμπίδης. Ποντίων και Κώων Βίος 
 

Έκδοση της Αστικής Εταιρείας «Ιπποκράτης». Κέντρου πρόληψης 

των εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας.   

ISBN: 978-960-9714-19-8. Κως 2024.  
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Η παρούσα έκδοση, με εισαγωγή και επιμέλεια του Θεοφάνη 

Μαλκίδη, περιλαμβάνει την αποτύπωση των πεπραγμένων του 

αείμνηστου Μιχάλη Χαραλαμπίδη για  τον Πόντο και την Κω, 

τους δύο ελληνικούς τόπους με τους οποίους συνδέθηκε 

ποικιλοτρόπως ο σπουδαίος διανοούμενος, προβάλλοντας την 

ιστορία, τον πολιτισμό, τη γαστρονομία, το βίο των Ποντίων και των 

Κώων.  

Όπως επισημαίνει στο εισαγωγικό της σημείωμα η πρόεδρος του 

Δημοτικού Συμβουλίου Κω και της Ἀστικῆς Ἑταιρείας 

«Ιπποκράτης»  Διονυσία Τελλή-Τσιμισίρη,  «ο Μιχάλης 

Χαραλαμπίδης υπήρξε πολύτιμος συνεργάτης της Αστικής Εταιρείας 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ. Οι σκέψεις και το έργο του επηρέασαν και 
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διαμόρφωσαν, εν πολλοίς, τον χαρακτήρα της. Διανοητής που συνδύαζε 

την σκέψη, την φιλοσοφία με την δράση. Οραματιστής που άνοιγε 

δρόμους σκέψης. Αγαπούσε την Ελλάδα και αφιέρωσε την ζωή του στον 

σκοπό αυτό».  

Με τη σειρά του ο  Χαράλαμπος Ναβροζίδης, Αντιπεριφερειάρχης 

Νοτίου Αιγαίου και   πρόεδρος του Συλλόγου Ποντίων Κω ο 

«Ξενιτέας, γράφει σχετικά ότι «ο  Μιχάλης Χαραλαμπίδης (1951-

2024) υπήρξε ένας βαθιά στοχαστικός Έλληνας. Αντιλήφθηκε νωρίς ότι 

τα γεγονότα που οδήγησαν στη συρρίκνωση του Ελληνισμού, όχι μόνο 

του Ποντιακού, αλλά και του Μικρασιατικού γενικότερα και του 

Κυπριακού αργότερα, είχαν μία κοινή αιτία, που ονομαζόταν τουρκικός 

εθνικισμός. Για τον λόγο αυτό έκανε τα προβλήματα του Ποντιακού 

Ελληνισμού προβλήματα του Ελληνισμού συνολικά: έφερε το θέμα της 

Γενοκτονίας στο προσκήνιο, πρότεινε λύσεις για τα προβλήματα που 

βασάνισαν τον Ελληνισμό συνολικά, από την εξωτερική πολιτική και 

την αποκέντρωση μέχρι τη γεωργία και την αξιοποίηση των 

πλουτοπαραγωγικών πηγών της χώρας. Για αυτά και για τόσα άλλα 

ακόμη, νοερά υποκλινόμαστε σε ένα μεγάλο Έλληνα Πόντιο, που δεν 

δίστασε ποτέ να δει την αλήθεια, να πει την αλήθεια και να φροντίσει με 

τον λόγο και το έργο να μην επαναληφθούν ξανά τα λάθη του 

παρελθόντος».    

Ενώ ο Δημήτριος  Γερούκαλης Ἐπιστημονικός Διευθυντής τῆς 

Ἀστικῆς Ἑταιρείας «Ιπποκράτης», στο πρόλογό του, τονίζει ότι  

«ο Μιχάλης Χαραλαμπίδης ὑπῆρξε μία μεγάλη μορφή τῆς συγχρόνου 

Ἑλλάδος. Πολιτικό ὄν, ἀσυμβίβαστος, μέ δημιουργική καί παραγωγική 

σκέψι, μέ ὄραμα διά τήν Ἑλλάδα, εἰς τήν ὁποίαν ἀφιέρωσε τήν ζωήν 

του, ἡ ὁποία ὑπῆρξε συνεπής μέ τήν φιλοσοφία του καί τά πιστεύω του. 

Ἀσκητικός, λάτρης τοῦ κάλλους καί τῆς αἰσθητικῆς. Ἡ Ἀστική Ἑταιρεία 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ὑπῆρξε συνέκδημος, ἐπί μακράν σειρά ἐτῶν καί 

ὠφελήθη τά μάλα. Στόχος του ἦτο ἡ ἀνάκτησις τοῦ Ἑλληνικοῦ τρόπου 

τοῦ βίου, τόν ὁποῖον μεταλαμπάδευσε εἰς τήν Ἀστικήν Ἑταιρείαν 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ καί διά τοῦτο τοῦ ὀφείλομεν χάριτας πολλάς. Γνήσιος 
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Πόντιος, ἀγωνιστής, πρωτεργάτης τῆς ἀναγνωρίσεως τῆς Γενοκτονίας 

τῶν Ποντίων. Ἡγωνίσθη διά τό ὄραμα τῆς Ρωμανίας, τό ὁποῖον τό 

μικρόψυχον πολιτικό σύστημα, ἐγκατέλειψε. Ἡ παροῦσα ἔκδοσις 

ἀποτελεῖ ἐλάχιστον φόρον τιμῆς πρός Αὐτόν». 

Στο βιβλίο περιλαμβάνεται ο βίος και το έργο του Μιχάλη 

Χαραλαμπίδη και οι προτάσεις του για τον Πόντο και την Κω,  

προτάσεις που  αποτυπώθηκαν σε βιβλία και σε εκδηλώσεις στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό, ακολουθώντας τη σύνθεση του 

συμβολισμού τον οποίον επέλεγε  πάντα για να δίνει νόημα στις 

λέξεις και τη δράση του. Επίσης στο βιβλίο  συμπεριλαμβάνονται και 

τρία χειρόγραφα- τεκμήρια του Μιχάλη Χαραλαμπίδη τα οποία είχαν 

σταλεί το 2021  στον Δημήτριο Γερούκαλη,  για την προετοιμασία της 

εκδήλωσης για τη Βαρβάρα/ Βάρβαρα στην Κω, τη συνάντηση 

δηλαδή της Θρακικής, Ποντιακής και Κωακής ιστορίας και 

διατροφικής παράδοσης.  

Η έκδοση  αποτελεί προσπάθεια για να γίνει ( και μ΄ αυτόν τον τρόπο)  

γνωστό το έργο του Μιχάλη Χαραλαμπίδη,  να (επι)κοινωνηθεί 

ευρύτερα και ιδιαίτερα στις νέες γενιές ο πρωτοποριακός λόγος του,  

η ιδιαίτερη γραφή του,  η συνεχής πράξη του,  η  ανιδιοτελής 

πολιτική, κοινωνική και επιστημονική  του προσφορά. 

Η παρουσίαση του  βιβλίου «Μιχάλης Χαραλαμπίδης. Ποντίων 

και Κώων Βίος», θα πραγματοποιηθεί μαζί με την εκδήλωση - 

προβολή της Ποντιακής και Κωακής διατροφικής παράδοσης, 

από την  Αστική Εταιρεία «Ιπποκράτης», το Σύλλογο Ποντίων 

Κω «Ξενιτέας», με   την υποστήριξη της οικογένειας 

Τριανταφυλλοπούλου στο οινοποιείο της στην Κω, την Κυριακή 3 

Νοεμβρίου 2024 και ώρα 4:00 μμ.  
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http://www.hecucenter.ru/old/gr/k-sob-

2011.htm#:~:text=%CE%91%CE%B3%CE%B1%CF%80%CE%B7%C

F%84%CE%BF%CE%AF%20%CF%86%CE%AF%CE%BB%CE%BF

%CE%B9%2C%0A%0A%CE%9C%CE%B5,%CF%89%CF%82%20%

CE%B5%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE

%BA%CF%8C%20%CE%B6%CE%AE%CF%84%CE%B7%CE%BC%

CE%B1%C2%BB.  

http://www.hecucenter.ru/old/word-

files/24%20may%202011/Dialexi_Mikrasiatiki_Katastrofi_Dora_Giannit

si.doc.doc  

https://www.youtube.com/watch?v=LHH4rXrV7xE  
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Феофанис Малкидис. Профессор Университета 

Пантейон. 

 

Феофанис Малкидис 
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Михалис Хараламбидис. Жизнь жителей Понта 

и острова Коса 
 

Издание Гражданского общества «Гиппократ». Центр 

профилактики зависимостей и укрепления психосоциального 

здоровья. 

ISBN: 978-960-9714-19-8. Кос 2024. 

 

 
 

Настоящее издание, с предисловием и под редакцией 

Теофаниса Малкидиса, включает описание деятельности 

покойного Михалиса Хараламбидиса о Понте и Косе , двух 

греческих местах, с которыми великий интеллектуал был связан 

различными способами, освещая историю, культуру, 

гастрономию, жизнь понтийцев жителей Коса. 

 

 

В введении Дионисий Теллис-Цимисирис, президент 

муниципального совета Коса и гражданского общества 

«Гиппократис», отмечает, что «Михалис Хараламбидис был 
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ценным партнером муниципальной корпорации IPPOCRATES. Его 

мысли и творчество во многом повлияли на ее характер и 

сформировали его. Мыслитель, соединивший мысль, философию 

с действием. Провидец, открывший пути мысли. Он любил 

Грецию и посвятил свою жизнь этому делу».  

В свою очередь, Хараламбос Наврозидис, заместитель 

регионального губернатора Южного Эгейского моря и 

президент Ассоциации Понтийского Коса «Ксенитеас», пишет 

по этому поводу, что «Михалис Хараламбидис (1951-2024) был 

глубоко вдумчивым греком. Он рано понял, что события, 

приведшие к упадку эллинизма, не только понтийского, но и 

Малой Азии, как в целом и кипрского позже, имели общую 

причину, получившую название турецкого национализма. По этой 

причине он связал проблемы понтийского эллинизма с 

проблемами эллинизма в целом: он выдвинул на первый план 

вопрос геноцида, предложил решения проблем, мучивших 

эллинизм в целом, от внешней политики и децентрализации до 

сельского хозяйства и эксплуатации источников богатства 

страны. За это и за многое другое мы мысленно преклоняемся 

перед великим греком понтийцем, который никогда не боялся 

видеть истину, говорить правду и делал все возможное, как 

словом, так и делом, чтобы ошибки прошлого не повторялись». 

В свою очередь, Димитриос Герукалис, научный 

руководитель Общественного общества «Иппократ», в своем 

предисловии подчеркивает, что «Михалис Хараламбидис был 

великим деятелем современной Греции. Политическое существо, 

бескомпромиссное, с творческим и продуктивным мышлением, с 

видением Греции, которому он посвятил свою жизнь, которое 

соответствовало его философии и его убеждениям. Аскет, 

любитель красоты и эстетики. Муниципальная корпорация 

ИППОКРАТ на протяжении долгих лет приносила пользу людям. 

Его целью было восстановление греческого образа жизни, 
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который он передал Гражданскому обществу Гиппократа, и за 

это мы ему очень благодарны. Подлинный понтиец, борец, 

пионер признания Понтийского геноцида. Он боролся за видение 

Румынии, от которого отказалась недалекая политическая 

система. Это издание – как минимум дань Ему». 

В книгу включены жизнь и творчество Михалиса Хараламбидиса 

и его предложения для Понта и Коса, предложения, которые 

были отражены в книгах и на мероприятиях в Греции и за 

рубежом, после синтеза символики, которую он всегда выбирал, 

чтобы придать смысл словам и своим действиям. В книгу также 

включены три рукописи-документа Михалиса Хараламбидиса, 

которые были отправлены в 2021 году Димитриосу Герукалису 

для подготовки мероприятия Варвары/Варвары на Косе, то есть 

встречи истории и кулинарных традиций Фракии, Понта и Коса. 

Публикация представляет собой попытку сделать работу 

Михалиса Хараламбидиса известной, представить более широкой 

аудитории и особенно новым поколениям его новаторские 

подходы, его особенные произведения, его непрерывные усилия, 

его самоотверженный политический, социальный и научный 

вклад. 

Презентация книги «Михалис Хараламбидис. Жизнь Понта и 

Коса», будет проводиться одновременно с мероприятием, 

посвященному популяризации кулинарной традиции Понта и 

Коса Городским обществом «Иппократ», Ассоциацией 

Понтийского Коса «Xeniteas» при поддержке семьи 

Триантафиллопулос на их винодельне на острове Кос, в 

воскресенье, 3 ноября 2024 г., в 16:00. 
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http://www.hecucenter.ru/ru/news/press_release_genocid__pravo_na_pa

myat.html 

http://www.hecucenter.ru/ru/ellin/18_maya_2018_goda_v_moskovskom_

dome_nacionalnostej_sostoyalos_kulturnoprosvetitelskoe_meropriyatie_

genocid__pravo_na_pamyat.html  
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Αγαπητοί φίλοι, 

Παρατίθεται άρθρο του διακεκριμένου  Έλληνα ιστορικού Θεοφάνη 

Μαλκίδη, γνωστού μαχητή για το ζήτημα μας αναγνώρισης μας 

Γενοκτονίας των Ελλήνων μας Ανατολής, με θέμα «Μιχάλης 

Χαραλαμπίδης. Ποντίων και Κώων Βίος».  

 

 

Θεοφάνης Μαλκίδης, Διδάκτωρ Παντείου 

Πανεπιστημίου.  
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Βράβευση του αείμνηστου διανοούμενου Μιχάλη 

Χαραλαμπίδη για το έργο του για τον (λησμονημένο) 

Ελληνισμό της Καλαβρίας! 

Έκδοση της Αστικής Εταιρείας «Ιπποκράτης». Κέντρου πρόληψης 

των εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας.   

ISBN: 978-960-9714-19-8. Κως 2024.  

 

 
 

Η παρούσα έκδοση, με εισαγωγή και επιμέλεια του Θεοφάνη 

Μαλκίδη, περιλαμβάνει την αποτύπωση των πεπραγμένων του 

αείμνηστου Μιχάλη Χαραλαμπίδη για  τον Πόντο και την Κω, 

τους δύο ελληνικούς τόπους με τους οποίους συνδέθηκε 

ποικιλοτρόπως ο σπουδαίος διανοούμενος, προβάλλοντας την 

ιστορία, τον πολιτισμό, τη γαστρονομία, το βίο των Ποντίων και των 

Κώων.  

Όπως επισημαίνει στο εισαγωγικό της σημείωμα η πρόεδρος του 

Δημοτικού Συμβουλίου Κω και της Ἀστικῆς Ἑταιρείας 
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«Ιπποκράτης»  Διονυσία Τελλή-Τσιμισίρη,  «ο Μιχάλης 

Χαραλαμπίδης υπήρξε πολύτιμος συνεργάτης της Αστικής Εταιρείας 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ. Οι σκέψεις και το έργο του επηρέασαν και 

διαμόρφωσαν, εν πολλοίς, τον χαρακτήρα της. Διανοητής που συνδύαζε 

την σκέψη, την φιλοσοφία με την δράση. Οραματιστής που άνοιγε 

δρόμους σκέψης. Αγαπούσε την Ελλάδα και αφιέρωσε την ζωή του στον 

σκοπό αυτό».  

Με τη σειρά του ο  Χαράλαμπος Ναβροζίδης, Αντιπεριφερειάρχης 

Νοτίου Αιγαίου και   πρόεδρος του Συλλόγου Ποντίων Κω ο 

«Ξενιτέας, γράφει σχετικά ότι «ο  Μιχάλης Χαραλαμπίδης (1951-

2024) υπήρξε ένας βαθιά στοχαστικός Έλληνας. Αντιλήφθηκε νωρίς ότι 

τα γεγονότα που οδήγησαν στη συρρίκνωση του Ελληνισμού, όχι μόνο 

του Ποντιακού, αλλά και του Μικρασιατικού γενικότερα και του 

Κυπριακού αργότερα, είχαν μία κοινή αιτία, που ονομαζόταν τουρκικός 

εθνικισμός. Για τον λόγο αυτό έκανε τα προβλήματα του Ποντιακού 

Ελληνισμού προβλήματα του Ελληνισμού συνολικά: έφερε το θέμα της 

Γενοκτονίας στο προσκήνιο, πρότεινε λύσεις για τα προβλήματα που 

βασάνισαν τον Ελληνισμό συνολικά, από την εξωτερική πολιτική και 

την αποκέντρωση μέχρι τη γεωργία και την αξιοποίηση των 

πλουτοπαραγωγικών πηγών της χώρας. Για αυτά και για τόσα άλλα 

ακόμη, νοερά υποκλινόμαστε σε ένα μεγάλο Έλληνα Πόντιο, που δεν 

δίστασε ποτέ να δει την αλήθεια, να πει την αλήθεια και να φροντίσει με 

τον λόγο και το έργο να μην επαναληφθούν ξανά τα λάθη του 

παρελθόντος».    

Ενώ ο Δημήτριος  Γερούκαλης Ἐπιστημονικός Διευθυντής τῆς 

Ἀστικῆς Ἑταιρείας «Ιπποκράτης», στο πρόλογό του, τονίζει ότι  

«ο Μιχάλης Χαραλαμπίδης ὑπῆρξε μία μεγάλη μορφή τῆς συγχρόνου 

Ἑλλάδος. Πολιτικό ὄν, ἀσυμβίβαστος, μέ δημιουργική καί παραγωγική 

σκέψι, μέ ὄραμα διά τήν Ἑλλάδα, εἰς τήν ὁποίαν ἀφιέρωσε τήν ζωήν 

του, ἡ ὁποία ὑπῆρξε συνεπής μέ τήν φιλοσοφία του καί τά πιστεύω του. 

Ἀσκητικός, λάτρης τοῦ κάλλους καί τῆς αἰσθητικῆς. Ἡ Ἀστική Ἑταιρεία 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ὑπῆρξε συνέκδημος, ἐπί μακράν σειρά ἐτῶν καί 
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ὠφελήθη τά μάλα. Στόχος του ἦτο ἡ ἀνάκτησις τοῦ Ἑλληνικοῦ τρόπου 

τοῦ βίου, τόν ὁποῖον μεταλαμπάδευσε εἰς τήν Ἀστικήν Ἑταιρείαν 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ καί διά τοῦτο τοῦ ὀφείλομεν χάριτας πολλάς. Γνήσιος 

Πόντιος, ἀγωνιστής, πρωτεργάτης τῆς ἀναγνωρίσεως τῆς Γενοκτονίας 

τῶν Ποντίων. Ἡγωνίσθη διά τό ὄραμα τῆς Ρωμανίας, τό ὁποῖον τό 

μικρόψυχον πολιτικό σύστημα, ἐγκατέλειψε. Ἡ παροῦσα ἔκδοσις 

ἀποτελεῖ ἐλάχιστον φόρον τιμῆς πρός Αὐτόν». 

Στο βιβλίο περιλαμβάνεται ο βίος και το έργο του Μιχάλη 

Χαραλαμπίδη και οι προτάσεις του για τον Πόντο και την Κω,  

προτάσεις που  αποτυπώθηκαν σε βιβλία και σε εκδηλώσεις στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό, ακολουθώντας τη σύνθεση του 

συμβολισμού τον οποίον επέλεγε  πάντα για να δίνει νόημα στις 

λέξεις και τη δράση του. Επίσης στο βιβλίο  συμπεριλαμβάνονται και 

τρία χειρόγραφα- τεκμήρια του Μιχάλη Χαραλαμπίδη τα οποία είχαν 

σταλεί το 2021  στον Δημήτριο Γερούκαλη,  για την προετοιμασία της 

εκδήλωσης για τη Βαρβάρα/ Βάρβαρα στην Κω, τη συνάντηση 

δηλαδή της Θρακικής, Ποντιακής και Κωακής ιστορίας και 

διατροφικής παράδοσης.  

Η έκδοση  αποτελεί προσπάθεια για να γίνει ( και μ΄ αυτόν τον τρόπο)  

γνωστό το έργο του Μιχάλη Χαραλαμπίδη,  να (επι)κοινωνηθεί 

ευρύτερα και ιδιαίτερα στις νέες γενιές ο πρωτοποριακός λόγος του,  

η ιδιαίτερη γραφή του,  η συνεχής πράξη του,  η  ανιδιοτελής 

πολιτική, κοινωνική και επιστημονική  του προσφορά. 

Η παρουσίαση του  βιβλίου «Μιχάλης Χαραλαμπίδης. Ποντίων 

και Κώων Βίος», θα πραγματοποιηθεί μαζί με την εκδήλωση - 

προβολή της Ποντιακής και Κωακής διατροφικής παράδοσης, 

από την  Αστική Εταιρεία «Ιπποκράτης», το Σύλλογο Ποντίων 

Κω «Ξενιτέας», με   την υποστήριξη της οικογένειας 

Τριανταφυλλοπούλου στο οινοποιείο της στην Κω, την Κυριακή 3 

Νοεμβρίου 2024 και ώρα 4:00 μμ.  
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http://www.hecucenter.ru/old/gr/k-sob-

2011.htm#:~:text=%CE%91%CE%B3%CE%B1%CF%80%CE%B7%C

F%84%CE%BF%CE%AF%20%CF%86%CE%AF%CE%BB%CE%BF

%CE%B9%2C%0A%0A%CE%9C%CE%B5,%CF%89%CF%82%20%

CE%B5%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE

%BA%CF%8C%20%CE%B6%CE%AE%CF%84%CE%B7%CE%BC%

CE%B1%C2%BB.  

http://www.hecucenter.ru/old/word-

files/24%20may%202011/Dialexi_Mikrasiatiki_Katastrofi_Dora_Giannit

si.doc.doc  

 

https://www.youtube.com/watch?v=LHH4rXrV7xE  
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ГРЕЧЕСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР                     ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

Москва, Алтуфьевское шоссе,  44                     Altufyevskoe shosse, 44, office No 9, 2nd floor 

офис № 9, 2 этаж                                                           127566 Moscow, Russia 

Тел.: 7084809 – Тел./Факс: 7084810                      Tel.: +7 495 7084809; Tel./Fax:  +7 495 7084810 

 

e-mail: hcc@mail.ru   info@hecucenter.ru 

www.hecucenter.ru 

skype: hellenic.cultural.center 

facebook: http://www.facebook.com/Hecucenter 

vkontakte: http://vk.com/hecucenter 
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